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REGELMASSIGE GOTTESDIENSTE*

Samstag
07:30 Frihmesse (Kreuzkapelle)
18:00 Vorabendmesse

Sonn- und Feiertag
07:30 Frihmesse
09:00 Hochamt
11:00 Familiengottesdienst
12:30 Kroatischsprachige Messe
18:00 Abendmesse
21:00 Spatmesse

Montag - Freitag
07:30 Frihmesse (Kreuzkapelle)
12:30 Atem.Pause (15 min.)
18:00 Abendmesse

* Anderungen méglich; bitte auf st-michael-muenchen.de iiberpriifen!

BEICHTGELEGENHEIT UND AUSSPRACHE

In der Kirche:
Montag - Samstag  17:00-19:00

Im Zentrum, MaxburgstraBe 1:
Montag - Freitag 09:00-12:00

KIRCHENSTIFTUNG

Eingang St. Michael Neuhauser Str. 6 (FuBgangerzone),
80331 Minchen

Postadresse MaxburgstraBe 1, 80333 Minchen
Tel 089/231706-0
Fax 089/23 17 06 - 40

Mail und Homepage empfang@st-michael-muenchen.de
www.st-michael-muenchen.de

Pforte Mo-Do 09:00-12:30 | 13:30-17:00
Freitag 09:00-12:30 | 13:30-15:00



BESONDERE GESTALTUNG

Mo, 01.07. 18:00
Di, 02.07. 18:00

Mi, 03.07. 18:00
Do, 04.07. 18:00

Fr, 05.07. 18:00
Sa, 06.07. 18:00

Abendmesse Sel. Philipp Jeningen SJ
Abendmesse Marida Heimsuchung
Frauenpredigt: Sr. Barbara Bierler MSsR
Abendmesse HI. Thomas

Abendmesse

American Honor Choir (University of Nebraska)
Abendmesse Herz-Jesu-Freitag

Vorabendmesse P Ludger Joos SJ

14. Sonntag im Jahreskreis Mk 6, 1b-6

So, 07.07. 09:00

11:00
18:00

21:00

Mi, 10.07. 18:00
Do, 11.07. 18:00
Sa, 13.07. 18:00

Hochamt P Benedikt Lautenbacher SJ
OrgelPLUS Roland John, Saxophon
Familiengottesdienst P Andreas Batlogg SJ
Abendmesse

P Ludger Joos SJ| Predigt Thomas Htirten
OrgelPLUS Roland John, Saxophon
anschlieBend

Spatschoppen und Predigtnachgesprach
Spatmesse P Benedikt Lautenbacher SJ
OrgelPLUS Roland John, Saxophon

Abendmesse mit AbrahamSegen
Abendmesse HI. Benedikt

Vorabendmesse
P Benedikt Lautenbacher S/

15. Sonntag im Jahreskreis Mk 6, 7-13

So, 14.07. 09:00

11:00

18:00

21:00

Di, 16.07. 18:00
Mi, 17.07. 07:30

18:00
Sa, 20.07. 18:00

Hochamt P Christian Rutishauser SJ

Jv. Beliczay, Festmesse in F

Soli, Chor und Orchester St. Michael
Familiengottesdienst P Andreas Batlogg SJ
Abendmesse P Franz Schall SJ
OrgelMESSE Peter Kofler, Orgel

Spatmesse P Benedikt Lautenbacher SJ
OrgelMESSE Peter Kofler, Orgel

Abendmesse Freunde SJ

Friihmesse Erzbischofliches Ordinariat
Generalvikar Christoph Klingan
Gottesdienst fiir Kranke, Pflegende und Arzte

Vorabendmesse
P Benedikt Lautenbacher S/



16. Sonntag im Jahreskreis Mk 6, 30-34

So, 21.07. 09:00 Hochamt P Godehard Briintrup SJ

Karolingisch-romischer Choral 9. Jhd.
Proprium ,Ecce Deus adiuvat me”

Choralschola St. Michael
11:00 Familiengottesdienst
P Benedikt Lautenbacher SJ
18:00 Abendmesse
P Benedikt Lautenbacher SJ
Predigt Thomas Hirten anschlieBend
Spétschoppen und Predigtnachgesprach
21:.00 Spatmesse P Ludger Joos SJ
Neue geistliche Lieder Cantio Nova
Mo, 22.07. 18:00 Abendmesse HI. Maria Magdalena
Di, 23.07. 10:00 SchulabschluBgottesdienst
Maria-Ward-Gymnasium
18:00 Abendmesse HI. Birgitta von Schweden
Do, 25.07. 18:00 Abendmesse Hl. Jakobus

Sa, 27.07. 18:00 Vorabendmesse P Andreas Batlogg SJ

17. Sonntag . J. | Ignatiusfest  Joh 6, 1-15

So, 28.07. 10:00 Hochamt zum Ignatiusfest und

Provinzialswechsel P Bernhard Blirgler SJ
P. Thomas Hollweck SJ | P M. Stark SJ
A. Bruckner: Messe in f-Moll WAB 28
Soli, Chor und Orchester St. Michael

18:00 Abendmesse P Benedikt Lautenbacher SJ
Brecon Cathedral Choir, Wales, UK

21:00 Spatmesse P Martin Stark SJ

Mi, 31.07. 18:00 Abendmesse HI. Ignatius
OrgelPLUS Wolfgang Prtiller, Trompete

ABENDOFFNUNGEN IM SOMMER

Im Sommer wollen wir die Offnungszeiten unserer Kirche
wieder in die frilhen Abendstunden ausweiten, um Men-
schen zur stillen Einkehr und frohlichen Betrachtung des
Raumes einzuladen. Dazu brauchen wir aber Ehrenamtli-
che im Empfangsdienst. Wenn Sie sich vorstellen konnen,
im August abends zwischen 19:30 und 21:00 in der Kirche
prasent und ansprechbar zu sein fir Fragen und Anliegen
der Besucher*innen, dann melden Sie sich bei Kirchenrek-
tor P. Martin Stark SJ.

Email: martin.stark@st-michael-muenchen.de



NEUES AUS DER JESUITENKOMMUNITAT

Im Juni sind P. Herbert Graupner SJ und P. Klemens Stock SJ
in die Rupert-Mayer-Seniorenkommunitat in der BlumenstraB3e
umgezogen. P. Graupner lebte und arbeitete seit 2013 hier;

P. Stock, der im Mai seinen 90. Geburtstag feiern konnte, seit
2015. Beide werden auch kiinftig in St. Michael mitarbeiten.

Im Sommer zieht P. Bernhard Heindl SJ, der bislang Kirchen-
rektor der Jesuitenkirche Innsbruck war, nach Miinchen in die
Jesuitenkommunitat von St. Michael. Er wird in der Glaubens-
orientierung mitarbeiten sowie Exerzitienkurse begleiten. In
St. Michael ist er kein Unbekannter: Bereits in seiner Miinch-
ner Zeit engagierte er sich von 2011 bis 2014 u.a. in der
Spatmesse.

IGNATIANISCHES FORUM
24.07.2024: 19:30 - 21:00 | Michaelssaal

~Hoffnung: Verantwortung fiir die Schépfung iibernehmen”
Wir rasen auf einen 6kologischen Kollaps zu. Auch die
sozialen und politischen Krisen werden dramatisch groBer.
Wo liegt angesichts der Notwendigkeit eines tiefgreifenden
Wandels unsere personliche Verantwortung? Was kann der
Glaube dazu beitragen?

Impulsgeber: Fabian Moos SJ
Moderation: Sr. Dorothea Gnau sa

Der Impuls von P. Moos greift einen Aspekt des Jahresthemas
.Die Freiheit nehm’ ich mir! - Verantwortlich leben” auf und
geht das Thema durch Besinnung, Ubungen und Austausch
lebenspraktisch an, so dass jede und jeder etwas fir den
eigenen Alltag mitnehmen kann.

~KUNST UM 3“
Kunsthistorische Fihrungen zu ausgewahlten Themen in St. Micha-
el sowie in der Alten Pinakothek; die Teilnehmerzahl ist beschrankt
(15 Personen) und eine vorherige Anmeldung erforderlich.
Barocke Kunst im Dienste des Jesuitenordens - Gemélde von
Peter Paul Rubens
Referentin Dr. Andrea Kluge, Kunsthistorikerin
Termin 18.07.2024, 15.00
Ort/Treffpunkt Alte Pinakothek, Miinchen (Kassenhalle)
Der Eintritt fir die Alte Pinakothek betragt 9 €,
ermaligt 6 €.
Info/Anmeldung 23 17 06-0 oder
empfang@st-michael-muenchende



MICHAELSKONZERT

Fr. 12.07.2024 - 20:00

ORGELKONZERT

Christoph Hauser (Basilika Ottobeuren)

Werke von Bach, Meyerbeer, Grison, Improvisation u.a.

Eintritt frei

Fr. 26.07.2024 - 20:00

MUSIK ZUR NACHT in der Kreuzkapelle

Nataliia Pavliv (Blockflote), Oleg Czuchlieb (Theorbe und
Laute) und Veronika Sazonova (Cembalo)

Werke von Anna Bon di Venezia, Elisabeth Jacquet de La
Guerre, Anna Amalia von PreuBen, Wilhelmine von Bayreuth
und Isabella Leonarda

Karten: 15 € (erm. 10 € fir Schiler und Studenten)

erhéltlich bei: Minchen Ticket, Pforte von St. Michael und an
der Konzertkasse.

VORSCHAU MICHAELSKONZERTE

Do. 15.08.2024 - 16:00

MICHAELSKONZERT am Fest Marida Himmelfahrt
Franz Raml, Orgel (Konzertorganist und Dirigent)
Werke von Bach, Mendelssohn und Messiaen

Eintritt frei

16. MUNCHNER ORGELHERBST 06. - 20.10.2024

Erstklassige Konzerterlebnisse bietet Ihnen der 16. Minchner
Orgelherbst in der Jesuitenkirche St. Michael in Miinchen.

Orgelmusik, Kammermusik, Vortrage, Beethovens ,Missa
solemnis” bis hin zu ,Orgel fir Kinder” und Improvisation -
all das erwartet Sie in diesem Jahr beim 16. Minchner
Orgelherbst.

Freuen Sie sich auf Els Biesemans, Dr. Frank Hondgen,
Sarah Kim, Peter Kofler, Rudolf Lutz, Dorothee Oberlinger
sowie das Collegium Monacense und Orchester St. Michael.

Die Konzertkarten sind erhaltlich bei Miinchen Ticket, der
Pforte von St. Michael und an der Konzertkasse.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
www.muenchner-orgelherbst.de



Kirchenstiftung St. Michael 089/23 17 06-

www.st-michael-muenchen.de

Pforte/Empfang Maxburgstral3e 1 0
empfang@st-michael-muenchen.de
P. Martin Stark SJ, Superior, Kirchenrektor -17
martin.stark@st-michael-muenchen.de
P. Franz Schall SJ, Minister, Stellv. Kirchenrektor -0
franz.schall@st-michael-muenchen.de
Simone Reschka, Verwaltungsleiterin =51
simone.reschka@st-michael-muenchen.de
Dr. Julia Zink, Sekretariat -14
julia.zink@st-michael-muenchen.de
Seelsorger
P. Andreas Batlogg S) P. Benedikt Lautenbacher S)
P. Johannes Gesthuisen S P. Peter Linster SJ
P. Herbert Graupner SJ P. Michael MeBner SJ
Thomas Hirten P. Franz Schall SJ
P. Ludger Joos SJ P. Martin Stark S

P. Klemens Stock S)
Michaelsmusik
Dr. Frank Hondgen, Chordirektor -34
Peter Kofler, Michaelsorganist -32
Vittorio Vanini, Assistent -59
Barbel Stadler, Sekretariat -11
kontakt@michaelsmusik.de
www.michaelsmusik.de
Glaubensorientierung
Thomas Hirten, Leiter 089/21 37 24 -02
Sabine Meier, Sekretariat 089/21 37 24 -05
P. Andreas Batlogg S 089/23 17 06 -35
glaubensorientierung@eomuc.de
www.erzbistum-muenchen.de/glaubensorientierung
GCL (Gemeinschaft Christlichen Lebens)
Stefanie Langel, Referentin 089/23 17 06 -16
Monika Berger, Sekretariat 089/23 17 06 -16

muenchen@gcl.de | www.gcl-muenchen.de




IMPULS

Gemeinsam im Glauben unterwegs

Der Monat Juli ist eine Zeit, die uns ein-
ladt, etwas inne zu halten. Fir viele geht
etwas zu Ende, viele denken an Ferien
und Urlaub. Wir in St. Michael blicken
zurlick auf schon gestaltete Gottesdiens-
te und auf ein reiches Angebot musi-
kalischer Veranstaltungen. Es gab aber
auch ein kleines Jubilaum. Vor zehn Jahren machte sich eine
Gruppe auf den Weg der ,30-tagigen Exerzitien im Alltag”.
Und bisher haben tber 200 daran teilgenommen.

P. HERBERT GRAUPNER SJ

Vor elf Jahren kam ich vom Exerzitienhaus Firstenried

nach St. Michael. Es stellte sich fir mich die Frage, was ich
neben den Aufgaben in der Seelsorge noch machen kénnte.
Rickblickend fiel mir der Weg der gelungenen ,30-tagigen
Exerzitien im Alltag” ein, wie ich sie in einer Jesuitengemein-
schaft erlebt hatte. Sie waren ja inzwischen auch als Buch
unter dem Titel ,Mit Jesus auf dem Weg"” erschienen. Zu
meiner groBen Uberraschung erklarten sich acht Mitbriider
bereit, als Begleitpersonen mitzumachen.

Die Ankilindigung fand ein positives Echo. 21 Personen
wollten daran teilnehmen.

Wir trafen uns Anfang Oktober 2014 und machten uns auf
den Weg. Bis in den Monat Mai im nachsten Jahr trafen

wir uns freitags alle zwei Wochen, tauschten uns in drei
Gruppen Uber die taglichen geistlichen Ubungen aus und
stimmten uns ein auf das Programm flr die nachsten 14
Tage. Aus dieser Gruppe bildete sich anschlieBend ein
Team, das in den folgenden Jahren die ,30-tégigen Exerziti-
en im Alltag” begleitet hat. Auch wahrend der ,Coronazeit”
konnten sie durch Treffen im Chor von der Kirche ohne
groBere Probleme weitergefiihrt werden.

Aus diesen Exerzitien im Alltag bildeten sich inzwischen
Gesprachsgruppen zu Themen des Glaubens und der
Spiritualitat. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer treffen
sich alle drei Wochen und bereiten sich meistens durch die
Lektlre eines Buches auf das Gesprach vor. Es ist erstaun-
lich, wie sich wie von selbst eine Gesprachskultur entwi-
ckelt hat.

In diesem Monatsprogramm gibt es verschiedene Angebote
zum Thema ,Gemeinsam im Glauben unterwegs” und unter
anderem auch die ,30-tagigen Exerzitien im Alltag”. Es
ergeht herzliche Einladung.

P. Herbert Graupner SJ



GEMEINSCHAFT CHRISTLICHEN LEBENS

weitere Informationen www.gcl-muenchen.de

Ignatiusfest der GCL

Mit dem letzten Monatsgottesdienst vor den Sommerferien
feiern wir unser Sommerfest, bei sonnigem Wetter im Innen-
hof von St. Michael. Gaste sind herzlich willkommen. Im An-
schluss besteht die Moéglichkeit, miteinander ins Gesprach
zu kommen und den Abend gemditlich ausklingen zu lassen.
Termin Freitag, 19.07.2024, 19:00

Ort Zentrum St. Michael, Michaelssaal

Mit Ignatius im Alltag unterwegs
Ein Angebot fir alle die auf der Suche sind und sich auf den
Weg machen méchten, den Glauben im Alltag zu entdecken.

Termin Freitag, 19.07.2024, 17:30-18:30
Ort Zentrum St. Michael, Maxburgstr. 5

Leben Jesu - Betrachtungen nach dem

Exerzitienbuch des Ignatius von Loyola

Wir laden herzlich ein, sich montagabends via Zoom
gemeinsam einem Psalm zuzuwenden (in Kooperation mit
dem Exerzitienhaus Schloss Furstenried).

Team Veronika Jodlbauer, Monika Hirschauer,
Sabine Schnurr, Jonas Weinzierl

Termine 01./08./15.07.2024, 19:00-20:00

Ort online via Zoom - gute Internetverb. nétig!

Info/Anm. exerzitien@schloss-fuerstenried.de

Das Wort Gottes horen und verstehen
Gemeinsam werden wir uns an drei Abenden verschiedenen
Vatergeschichten aus dem Buch Genesis zuwenden.

In dieser angeleiteten Bibelarbeit geht es um das ganzheitli-
che Aneignen der biblischen Texte und darum, Bezlige zum
eigenen Leben zu finden.

Team Josef und Irmgard Huber

Termine 03.07.2024, mittwochs 19:30-21:00
Ort Zentrum St. Michael, Maxburgstr. 1
Kosten 6 € pro Abend

Anmeldung unter muenchen@gcl.de

Gott finden in allem

Im Pfarrheim St. Georg in Freising wird ein Abend mit dem
Thema ,Dass meine Seele zu Atem kommt"” aus der ignatia-
nischen Spiritualitat angeboten.

Termin Dienstag, 16. Juli 24, 19:15-20:45
Ort Pfarrheim St. Georg, Freising
Team Veronika Jodelbauer 0151-7506 7115

Sr. Christine Romanow MC 0157-5249 2958
Anmeldung nicht erforderlich



VORSCHAU EXERZITIEN IM ALLTAG

Die 30-tagigen Exerzitien des Ignatius von Loyola

Diese Exerzitien sind ein geistlicher Weg, der sich Uber ein
halbes Jahr erstreckt mit einer taglichen Betrachtung von
einer halben Stunde und einem Tagesrlckblick am Abend.
Wir treffen uns vierzehntagig zum Austausch, zur Eucha-
ristiefeier und zur Einstimmung auf die kommenden zwei
Wochen. Eine individuelle Begleitung wird angeboten und
ist notwendig. Die Zeit ist so angelegt, dass wir an Weih-
nachten die Geburt und in der Karwoche und an Ostern
Tod und Auferstehung Jesu betrachten.

Beginn Freitag 27. September 2024 - 19:00
Ende 23. Mai 2025

Begleitung P Herbert Graupner SJ mit einem Team
Ort Maxburgstral8e 1

Anmeldung bis 17.09.2024 Tel 23 17 06 - O oder
herbert.graupner@jesuiten.org

VORSCHAU GROSSE EXERZITIEN IM ALLTAG

Ignatius von Loyola sah schon in seiner Zeit eine Weise
vor, mitten im Alltag die 30-tagigen Exerzitien zu machen.
Sie sind fur Menschen gedacht, denen es nicht moglich
ist, sich 30 Tage fir Exerzitien frei zu nehmen (Ex 19).
Exerzitien sind ein geistlicher Ubungsweg (Training), um
in die Gesinnung und Lebensweise Jesu hineinzuwachsen
(Phil 2,5), Seinen Willen zu erkennen und sich fir lhn zu
entscheiden.
Exerzitien machen im Sinn von Ignatius bedeutet:
taglich geistlich Uben (Bibelbetrachtung, Tagesriickblick)
zu Jesus gehen, auf lhn schauen, héren u. von lhm lernen
den Willen Gottes suchen und finden und das Leben dem
entsprechend gestalten.
Elemente:
Zeit fur das personliche Gebet (30 Min Bibelbetrachtung,
TagesrUlckblick) - Sie erhalten von mir fir jede Woche ein
Ubungsblatt
in jeder zweiten Woche ein Begleitgesprach mit mir (ca
30 Min)

Dauer September 2024-Juni 2025

Treffen der Gruppe 1 x im Monat

Leitung P. Michael MeBner SJ

Anmeldung bis 21.09.2024 bei P. Michael MeBner

michael.messner@jesuiten.org
0173-2897673



ANGEBOTE IM ZENTRUM ST. MICHAEL

Zen-Meditationskreis

3 x 25 Min. Meditation im Sitzen. Anfanger bitte 30 Min.

friher kommen. Eingang Maxburgstr. 5!

Termin jeweils dienstags 19:30-21:15

Leitung P. Stefan Bauberger SJ

Anmeldung Francine Brill, francine.brill@t-online.de
0176/65 75 45 50

Zazenkai - Zen-Nachmittag
Far Anfanger nur nach Absprache. Eingang Maxburgstr. 5!
Termin So., 07.07..2024./ 11.08., 14:30-18:00
Leitung Zen Meister P. Stefan Bauberger SJ
Anmeldung info@herzgrundschule.de

0163/16 3907 4
Die Termine sind unter https://mzen.de abrufbar.

Kontemplation mit dem Jesusgebet
Offener Kontemplationsabend (3x25 Min.)
Flr Anfanger bitten wir um ein Vorgesprach.
Termin jeweils montags 19:00-21:00
Leitung Gisela Reindl-Schmid und
Marie-Luise Fleck | 0152/04 86 13 53

Kontemplationsnachmittag mit Eucharistiefeier

Termin Sa, 13.07. 14:00-18:30
Leitung Gisela Reindl-Schmid, Miriam Siegel
Kontakt Uber kontemplativ.leben@web.de,

0152/04 86 13 53
Magis Plus
Stille, Schriftbetrachtung, Gesprach und Gebet.
Fir junge Erwachsene - zwischen 25-35 Jahren.
Termin Mittwoch um 19:30 (Meditationsraum)
Anmeldung magis-sankt-michael@gmx.de

Yoga und christliche Spiritualitat

Ein offenes Angebot fir Neugierige und Gelbte
Termine So., 21.07..2024 15:00-17:00
Leitung Carmen Wagner

Anmeldung 0152/06 48 33 57

Pietre vive (,Lebendige Steine”)

Eine Gruppe von jungen Erwachsenen fihrt durch St.

Michael - auf deutsch und in anderen Sprachen - und er-

schlieBt die geistliche Botschaft des Kirchenraums.

Termine  Austausch jew. am 4. Dienstag im Monat 19:00
Kirchenflihrung 2. Dienstag vor u. nach d. Abendmesse

Glauben und Beten aus ignatianischem Geist
Fir Erwachsene von 25 bis 45 Jahren.

Termin jeden Dienstag von 19:00-20:00

Ort Oratorium (Eingang Ettstral3e)

Leitung Thomas Hurten



WIR BITTEN UM IHRE UNTERSTUTZUNG

Kirchenstiftung St. Michael

Um die vielfaltigen seelsorgerlichen Angebote von St. Michael an-
zubieten, bendtigen wir lhre Mithilfe. Nur ein Viertel des Haushaltes
unserer Kirchenstiftung ist durch kirchliche Zuschiisse gedeckt.
Fir den Rest bitten wir um Spenden und bedanken uns herzlich
fur lhre Unterstltzung.

Ligabank IBAN DE57 7509 0300 0002 1462 90
BIC GENODEF1MO05

lhre Spende ist steuerlich abzugsfdhig. Sie erhalten eine
Zuwendungsbestdtigung (Spendenquittung).

Verein Freunde der Kirchenmusik in St. Michael

Der gemeinnitzige Verein fordert die Kirchenmusik in St. Michael.
Der Mitgliedbeitrag betragt jahrlich mind. 80 €. Sie helfen auch
durch Spenden mit, diese groBe Tradition in St. Michael lebendig zu
halten. Vereinsvorsitzender ist Rechtsanwalt Martin Kraus.

Kontakt Dr. Julia Zink, Sekretariat, 089/23 17 06 -14

Ligabank IBAN DE8O 7509 0300 0002 1147 39
BIC GENODEF1MO05

lhre Spende ist steuerlich abzugsfdhig. Sie erhalten eine
Zuwendungsbestétigung (Spendenquittung).

Musikstiftung St. Michael

Um die Zukunft unserer Michaelsmusik langfristig zu sichern, ha-
ben wir eine eigene Stiftung bilrgerlichen Rechts gegriindet. Wenn
Sie uns unterstlitzen mochten, sprechen Sie uns bitte an. Zustif-
tungen und Spenden sind jederzeit herzlich willkommen.

Nahere Infos unter www.musikstiftung.org

Kontakt Dr. Frank Hondgen, Chordirektor

Bethmann Bank IBAN DE 25 5012 0383 0002 0099 42
BIC DELB DE 33XX X

lhre Spende ist steuerlich abzugsfdhig. Sie erhalten eine
Zuwendungsbestdtigung (Spendenquittung).

Musik in St. Michael
CDs sind an der Pforte e erhaltlich.

Monatsanzeiger per Post
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns. Wir bitten um die
Erstattung der Portokosten.

Monatsanzeiger per Mail - Newsletter

Wir versenden regelméaBig unseren Monatsanzeiger online mit
weiteren aktuellen Hinweisen. Hier kdnnen Sie ihn
abonnieren: www.st-michael-muenchen.de/newsletter



